07:00 - 08:00

08:00 - 09:00

09:00 -10:00

10:00 - 11:00

11:00 - 12:00

12:00 - 13:00

13:00 - 14:00

14:00 - 15:00

15:00 - 16:00

16:00 - 17:00

17:00 - 18:00

18:00 - 19:00

19:00 - 20:00

20:00 - 21:00

21:00 - 22:00

06. 24, KREDD

A meditacio sotet oldala - A
mester nelkiili ut veszelyei
(el6adas)

Hanak Zsuzsa
16.15-17.25

Hangok tereben - Milyen kartyat
osztott neked az élet?
(beszélgetdkor)

Széles Mariann és Basternakova
Monika
19.45-21.25

06. 25. SZERDA

Hangtalak csendje — Belso utazas a
rezgések vilagaban
(hangfiird6 tibeti hangtalakkal)
Kosa Csilla
7.30-8.50

Az Enneagram integral szemmel
(el6adas)
Szabho Attila
9.15-10.25

Hunyadi sikere és tarsadalmi hata-
sai
(el6adas)
Szaho Zoltan
10.45-11.55

Kapcsolatrendezes magammal és
masokkal
(sajat éiményl workshop)
Zsager Gergo
12.15-13.55

A forrasodhoz vezeto ut
(fokuszolas modszer bemutatd
workshop)

Nagy Eszter és Korodi Gabriella
14.15-15.55

A pillanatbol sziiletiink
(Integral Flow onismereti
csoport)

Gyarfas S., Nagy E., Papp Zs.,
Szabho A., Dr. Varga R.
16.15-17.55

Gyaszunk feldolgozasa, gyaszolo
szerettiink tamogatasa
(el6adas)

Zsager Gergo
18.15-19.25

Ecstatic Dance: Szabadsag tanca
(tudatos tanc, szabad tanc, sajat
élményl workshop)
Keréenyi-Kiss Zoltan
19:45-21:25

06. 26. CSUTORTOK

Meditativ test és gerincebresztes
es azt koveto iilo meditacio
(meditativ mozgas, meditacio)
Dr. Varga Rita
7:30-8:50

A megorzesre erdemes ertekek - in-
tegraljuk a spiraldinamikan keresztiil
ami lényeges
éelc’iadas)
tlop Tibor
9.15-10.25

Bennem élo vilag
(Integral Flow onismereti
csoport)

Mora Zita és Hontvari Levente
10.45-12.25

Tanulj meg ujra jatszani
(Integral Flow onismereti
csoport)

Fulop Tibor
12.45-14.25

A figyelem, ami hianyzik
(el6adas)
Bor Robert
14.45-15.55

EGYutt-DOBban
(dobkor, kozos éneklés)
Vasari Andrea
18.15-19.55

06. 27. PENTEK

Jin joga — A test halk suttogasa,
ahol lélek és fascia osszeeér
(joga)

Liptak Boglarka
7.30-8.50

Mit adhat hozza az integral
pszichologia a tarskereses
sikerehez?
(el6adas)

Bilics Timea
9.15-10.25

Kozelebb - Integral Flow csoport
paroknak (parkeresoknek, szingli-
knek)

(Integral Flow onismereti
csoport)

Poczik Hajnalka & Sugar Marton
10.45-12.25

PSZICHOFOTEL-Onmagunkrél 6sz-
intéen: Pasztor Annat
(énekes, dalszerzo, az Anna and

the Barbies frontembere) kérdezi
Ganti Bence
13:00-14:30

Ebredd Eré - mozgasban a bels6
Vezetovel
(Integral Flow onismereti csoport)
Papp Zsuzsanna es Szabo- Veres
Anita
15.00-16.40

Integral Coachinggal az onismereti
uton
(sajat élményd workshop)
Sugar Marton
17:00-18:40

Lathatatlan keritések és nyithato
kapuk- pszichodramatikus kaland az
én-hatarok koriil
(integral szemléletd pszichodrama
+ body work)

Gyorgy Kata és Molnar Karoly
19.00-20.40

06. 28. SZOMBAT

Meditativ test eés gerincebresztes
es azt koveto iilo meditacio
(meditativ mozgas, meditacio)
Dr. Varga Rita
7:30-8:50

Osszehangolddas workshop parok-
nak
(Integral Flow 6nismereti csoport)
Poczik Hajnalka és Szaho- Veres
Anita
9.15-10.55

Nyilt ora Ganti Bencével az Inte-
gral Akademia vezeto pszicholo-
gusaval: Spiritualitas és
pszichologia egyben
Ganti Bence
11.15-12.45

PSZICHOFOTEL-Onmagunkrél 6sz-
inten:
Puzser Robertet kerdezi

Ganti Bence
13:00-14:30

Felkesziiles az uj korszakra, para-
digmavaltasra
(el6adas)

Kiss Jozsef Zsolt
15.00-16.10

Hogyan dolgozzunk terapiasan a
spiritualis élményekkel?
(el6adas)

Ganti Bence
16:30-17:40

Satsang
Ganti Bencevel
(el6adas)
17.45-19.00

Mi, Nok Egymasert
(sajat élmény( workshop)
Bedo Nora, Dr. Preisz Eva Eszter es
Hajdu-Natkai Agnes
19.15-20.55

06.29. VASARNAP

Mesebeli Hangfiirdo Koncert -
hangtalakkal, hangszerekkel, mesevel
(hangflird6)

Nemes Szabina
7.30-8.50

Ismerkedes szavak nélkiil
(sajat élményld workshop
tarskeresdknek)
Bilics Timea
9.15-10.55

Spiritualis fejlodesiinket tiikrozo jelek
(el6adas)
Kiraly Tamas
11.15-12.25

PSZICHOFOTEL- Onmagunkrél sz-
inten:
Pataky Attilat kerdezi

Ganti Bence
13:00-14:30

Belso tengely épitese:
gyermek, felnott, szelf
Kemeény Péter Onismeros
15.00-16.40
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