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PENTEK
06.19.

Staff meeting
9:00 - 9:30

Egyediil vagyok...
Integral Onismereti
Csoportelmeny
Sarody Eszter
10:30-12:10

A frusztracio szerepe a
gyermek fejlodéseben
Interaktiv eloadas
Sarody Eszter
13:45-14:55

Agyunk tudatallapotai,
hogyan fejlesztheto
az agy?
Interaktiv eloadas
Nagy Barnabas
15:15-16:25

Tudatos teremtes, a
tudatunk és a
valosagunk kapcsolata
Fladas, Sajétémény(
workshop
Pazmanyi Gabor
16:45-18:25

Munkahely(valtas)
spiritualis szemlelettel
Eloadas
Hajosi-Fonagy Orsolya
Erzsébet
18:45-19:55

INTEGRAL BULI
- |0 zene és tanc

20:00 - 22:00

SLOMBAT
06.20.

Meditativ test- es
gerincebresztes, majd
ilo meditacio

Dr. Varga Rita
1:43-9:10

Fascia nyujtas es legzes
a belso tisztulasert,
felszabadulasért
Sajatélmenyu workshop
Széles Mariann,
Sidiropoulou Niki
09:30-10:40

A spiritualitas
amyekaban - Szekta
vagy tamogato kozosseq?
Interaktiv eloadas
Gyarfas Sandor
11:00-12:10

Acsabito, a gondoskodo,
a jatekos esasello-
enreszeink a tars-
keresési folyamathan,
workshop tarskeresoknek
Integral Flow
Csoportelmeny
Bilics Timea Tettau Tamas
14:00-15:40

Hazank és a tarsadalmak
jovoje, s mindez mitol fiigg?
Eloadas
Kiss Jozsef Zsolt
16:45-17:55

Osszehangolddds
paroknak
Integral Flow
Csoportelmeny
Szaho-Veres Anita,
Poczik Hajnalka
18:15-19:55

VASARNAP
06.21.

Amit sosem mertiink:
kapcsolatrendezés
Beszelgetokor
Papp Zsuzsanna
Poczik Hajnalka
9:00-10:10

Kapcsolatrendezés
beliilrol kifelé -
talalkozas
belso vilagunkkal
Integral Flow
Csoportélmeény
Papp Zsuzsanna
Poczik Hagnalka

10:30-12:10

HETF
06.22.

Meditativ test- es
gerincehresztes, majd
lilo meditacio

Dr. Varga Rita
1:45-9:10

OnMAGunk
Beszélgeto kor

Pasztor Viktoria
09:30-10:40

Integral coachinggal az
onismeret utjan
Interaktiv eloadas
Sugar Marton
11:00-12:10

KEDD
06.23.

Az Enneagram integral
szemmel
Eloadas
Szaho Attila Z.
09:00-10:10

Bennem élo vilag
Integral Flow
Csoportélmeny
Mora Zita,
Hontvari Levente
10:30-12:10

SLERDA
06.24.

Kreativ forrasom
Mivészetterapias
workshop
Pasztor Viktoria
09:00-10:40

Tiikrom-tiikrom mondd
meg: Parterapia
Integrativ modszerekkel
Elo parterapia bemutato
Sugar Marton
11:00-12:10

KOTETLEN INTEGRALOS TALALKOZO TER

Van egy hely benned
a belso hiztonsag
megtapasztalasahoz
Fokuszolas workshop
Nagy Eszter
Korodi Gabriella
13:45-13:25

6 evHolosync:
a binauralis meditacio
hosszutavu hatasal
Eloadas
Szlics Csilla
19:45-16:35

Eqyiitt a valtozashan -
0sszekapaszkodva
Integral Flow
Csoportélmeny
Szikszai Zsuzsanna
Hamori Eszter
17:10-18:40

Staff meeting
19:30 - 20:00

INTEGRAL BULI
- |0 zene és tanc

20:00 - 22:00

12:30 -

A gyasz sokféle arca
Interaktiv eloadas
Zsager Gergo
13:45-14:55

A gyogyito beszélgetes
muveszete - pszicho-
terapia alapjai
Eloadas
Dr. Czaban Laszlo
18:00-19:10

13:30

Hatart hizok, nemet
mondok - sajatelmenyu
begyakorlas
Integral Flow
Csoportélmeny
Nagy Eszter
Papp Zsuzsi
13:45-15:25

A diih, mint eroforras
Integral Flow
Csoportelmeny
Sara Norbert,
Sugar Marton
15:45-17:25

Magamon at Létezem
Integral Onismereti
csoportelmeny
Kober Nora Agnes
17:45-19:25

Staff meeting
19:30 - 20:00

INTEGRAL BULI
- |0 zene és tanc

20:00 - 22:00

A testtol a szivig -
kapcsolodas onma-
gunkhoz és egymashoz
Integral Flow
Csoportelmény
Nagy Eszter
Papp Zsuzsi
13:45-13:2

CSOPORTTRANSZ
DOBOKKAL
GANTI BENCEVEL

15:45-17:25

Az onszeretet elso
lepese: engedelyt adni
magamnak
Integral Flow
Csoportelmeny
Zsager Gergo
18:00-19:40

Ecstatic Dance:
Szabadsag tanca
tudatos tanc, szabad
tanc, sajat élmeny
workshop
Kerenyi-Kiss Zoltan
20:00-22:00

(SUTORTO
06.25

PENTEK
06.26.

Egy hiedelem feloldasa:|  Hogyan épitsd az
ugysemblehejclvgle integral praxisod
ekt oty | Mol
Bor Robert Viago Mark
09:00-10:10 09:00-10:10
ASzeffazigazi | Openuptolove

dnmagam - kapcsologj  and ife
ényed bels6 magjdval | (NYilj mega Szerete
tegrél Calicalitas | €S a2 Eletfele
Kemény Péter Saéaﬁe]tfpewu WcikahOP
10:30-12:25 ngitte wingelmayr
10:30-12:25
PSZE|£I|;|£j||:?ZTEL Amit te nean, ttehdets;
Atlanti-oceanon mﬁ,%g]tgﬁgteelz értgde :
Ganti Bence beszelget IS RIEoEhEs
Rakonczay Gaborral Bor Robert
13:30-15:00 13:45-14:55

Jaték az En
aTeésaMi
megélesevel
Integral Flow
Csoportelmény
Ujlaki Ildi
16:00-17:40

A maganyom
megszeliditese
Integral Onismereti
csoportelmeny
Kovats lldi
Vargane Gyenes Aniko
18:00-19:40

Belso vilagod kiilso
torteneted
Onismereti beszélgetd
kor. SzomatoDrama
fokusszal
Lohn Heni
19:15-17:10

Onismeret az eqo eldt,
alatt és utan
Eloadas
Cseh Krisztian
17:30-18:40

Staff meeting
19:30 - 20:00

INTEGRAL BULI
- |0 zene és tanc

20:00 - 22:00

rem ipsu

WILBERI SZINTEK

EVERNESS (INNEP -
A KOZOSSEG EREJE

Integral flow
csoportelmeny a

Feltoltodés szinpadan

Kozelebh -

SLOMBAT
06.27.

_ Oszintén?!
Onbecsapastol a
kimondasig
Integral Onismereti
csoportelmeny
Basternak Monika
Kosa Csilla
08:45-10:25

ﬂéroknak
parkeresoknek es
szingliknek
Integral Flow
Csoportelmeny
Poczik Hajnalka
Sugar Marton
10:45-12:25

ES AZ
INTEGRAL
AKADEMIA

GANTI BENCE
ELOADASA

13:00-15:00

GANTIBENCE
VEZEZESEVEL
16:00-18:00

Kiteljesedett uj

generaciok felnevelése
integral szemléletben

EI6adz§s
Valter Eva
18:30-19:40

VASARNAP
06.28.

Transzcendencia az
aura tiikreben
Eloadas
Kiraly Tamas
09:00-10:10

NYITOTT
PROGRAM

GANTI BENCEVEL
11:00-13:00

Staff meeting
13:15- 13:45




